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»10-FINGER-BLIND-TRAINING (TASTENTRAINING)"

Ziele und Inhalte:

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Hausarbeiten und wissenschaftliche Texte schnell und sicher mit 10
Fingern schreiben wollen.

Folgende Themen stehen im Mittelpunkt:

= Visualisierung durch Farben: Jede Taste einem Finger zuordnen

= Erarbeitung der Griffwege: linke Hand, rechte Hand, Grundreihe, Oberreihe, Unterreihe,
Zahlenreihe

=  Wort- und Satztbungen mit Word & Co.

= Flie3texte schreiben

= Schwachen aufdecken und gezielt angehen

= Gratis-Software zum Selbstlernen

= Tipps fir das Training zu Hause

= Lockerungsiubungen, Bewegungstuibungen, Fingergymnastik

Workshopleitung:

Michael Martsch

ist Microsoft Office Trainer aus Dusseldorf. Er ist auf Word, Excel, PowerPoint und Outlook spezialisiert
und begeistert sich immer wieder auch fiir neue Themenkombinationen, z.B. den sinnvollen Einsatz
dieser Programme bei der Steuerung von Projekten in KMU. Er wurde gebucht Giber
Computerschulung Dusseldorf, Inh. Malte Koch

Zeit & Ort:
Freitag, den 8. Mérz 2019 von 09.00 bis 17.00 Uhr

Die Veranstaltung findet in der Hochschule Disseldorf am Campus Derendorf im Gebaude 3,
3. Etage - Raum 038 (Beschilderung 03.3.038) statt.

Anmeldung:

Eine Anmeldung ist je nach Auslastung des Workshops bis einen Tag vorher tber unser
Online-Portal moglich. https://portal.cit.fh-duesseldorf.de/anmeldung/zwek/anmeldung.aspx
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